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Cardiologia
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APRESENTACAO TEMA LIVRE ORAL
Debatedores: Célia Lopes e Marcia Simas

MINI CONFERENCIA: Exercicio aerébio em jejum maximiza o emagrecimento?
Presidente: Glorimar Rosa
Palestrante: Tiago Leite

MESA REDONDA - Temas controversos em nutricao e risco cardiovascular
Moderador: Sérgio Girao

e Edulcorantes Naturais - Alexandre Soares

e Edulcorantes Artificiais - Grazielle Huguenin

INTERVALO

TALK SHOW - Pergunte ao Especialista - Seguranca Cardiovascular dos Suplementos Utilizados
Moderadora: Ana Paula Menna Barreto

» Creatina e BCAA: Leticia Azen

e Whey protein, albumina e caseina: Malu Bastos

e L-carnitina: Sheila Guimaraes

ALMOGO E AVALIAGAO TEMA LIVRE MURAL

MESA REDONDA - Menu Fitness: Efeito do processamento doméstico em alimentos e suplementos
Moderadora: Marcia Simas

e Compostos Protéicos: Daniel Chreem

e Compostos Lipidicos: Taissa Lima Torres

MESA REDONDA: Dietas da moda podem ser aplicadas em cardiologia?
Moderadora: Jacqueline Farret

» Dieta paleolitica - Sérgio Girao

» Dieta low carb - Flavia Fonseca

e Dieta vegetariana - Alessandra Mulder

e Dieta detox - Annie Bello

INTERVALO

MINI CONFERENCIA - Eixo coracdo-intestino - Microbiota intestinal e risco cardiovascular
Presidente: Annie Bello
Palestrante: Leila Leao

MESA REDONDA - Consumo de alcool e doengas cardiovasculares. Pros e contras
Moderadora: Laura Breves

e Prés: Marcela Casanova

¢ Contras: Vanessa dos Santos Pereira Montera

ENCERRAMENTO: PREMIAGAO E SORTEIOS
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